
Reiselivstrender og 

destinasjonsutvikling

Foto: Scanout

Merete Hovi

Reiselivssjef og daglig leder i Visit Valdres



Reiselivet i Valdres har en lang historie

Norges første reisemålsselskap ble stiftet i 1888 
på Frydenlund Skysstasjon i Aurdal, 

og fikk navnet: 

Reisetrafikklaget for Valdres og Jotunheimen 
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Utviklingstrekk-

Reiselivet i Norge

Foto: Scanout
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Gjestedøgn 2025

Foto: Scanout
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Utvikling i kommersielle gjestedøgn

Foto: Scanout
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Fordeling per måned

Foto: Scanout
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Lave driftsmarginer i reiselivet

Foto: Scanout
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Utviklingstrekk-

Reiselivet i Valdres

Foto: Scanout
Foto: Valdresibilder.no
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Gjestedøgn 2025

Foto: Scanout
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Fordelt per måned

Foto: Scanout
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Airbnb i kraftig vekst

Foto: Scanout
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Privat utleie/Airbnb

Foto: Scanout
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Totale gjestedøgn

Foto: Scanout
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Valdres lider ikke direkte av 

overturisme, men..

Foto: Scanout



MÅL

Verdiskapingseffekt

Foto: Scanout
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Sysselsettingseffekt

Foto: Scanout



Vang i Valdres
• Gjestedøgn for Valdres er nå bare på «regionnivå» i SSB statistikken etter 

2023, men
• Ca. 36.500 (i 2023) – trolig høyere i dag… la oss si 40.000

• Antall fritidsboliger
• Ca. 1900
• Tilsvarer ca. 285.000 gjestedøgn

• Airbnb/privat utleie
• Vang nest største kommune i Valdres i 2021
• Ca. 15.000 gjestedøgn – trolig høyere i dag… la oss si 20.000

• Totale antallet gjestedøgn i Vang: ca. 345.000
• Antall innbyggere: 1.666 (per 4. kvartal 2025)

➢ Ca 37 % av alle som sover i en seng i Vang i snitt i løpet av et år en en 
tilreisende! 

➢ Men det er plass til flere i eksisterende «varme og kalde» senger
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Hva er Valdres best kjent for?

•Naturopplevelser
•Kulturopplevelser
• Lokalmat
• Festivaler/store arrangementer

➢Det vi har å tilby er i størst grade det vi har 
rundt oss! 

➢Viktig å ha fokus på bærekraftig utvikling

Foto: Merete Hovi



Reiselivet skaper stedsattraktivitet
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Vinjerock. Foto: Joakim Mangen
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Valdres er merket for tre nye år!

Foto: Scanout
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Hva kan påvirke veksten fremover? 

Foto: Scanout

• Eldrebølgen 
• Flere eldre i verden enn barn innen 2050

• Tid og penger til å reise

• Tilrettelegging for softere aktiviteter enn yngre målgrupper

• Urbanisering
• Innen 2050 vil 70 % av befolkningen bor i byer

• Mangel på kunnskap om å bevege seg i naturen

• Behov for guider og kurs

• Mer behov for skilting og tilrettelegging

• Globale klimaendringer
• IN undersøkelse: 28 % av Europeere velger destinasjoner der været er 

mildere og der det er lavere sannsynlighet for ekstreme temperaturer

• Snøsikkerhet 

• Uro i verden
• Norge oppfattes som et trygt reisemål



+2 °C= 50%
skianlegg stenges

+4 °C= 98%
skianlegg stenges

Fkilde: rançois, H., Samacoïts, R., Bird, D.N. et al. Climate change exacerbates snow-water-energy challenges for European ski tourism. Nat. Clim. Chang. 13, 935–942 (2023).



Noctourism

• Et voksende fenomen innen reiseliv

• Flere oppsøker steder med lite lysforurensning

• Opplevelser og aktiviteter som skjer etter mørkets 

frembrudd

• Eks: nordlysjakt, stjernekikking, nattsafarier (til 

forts, på ski, på truger), arrangement, mm.

• Her har vi uutnyttede muligheter i Valdres og i Vang!



Bærekraft er viktig for de reisende

• Det er en sterk vekst i gjester som vil ta bærekraftige valg på 
ferie

• 1 av 3 er opptatt av bærekraft når de planlegger ferien

• Frankrike, Italia og Spania: 50 %

• 76 % svarer at de vil ta ansvar for at deres reiser ikke påvirker 
natur, miljø og klima negativt

• Svært mange oppfatter at en reise til Norge er et bærekraftig 
valg. 

• Norge ses på som et pålitelig reisemål, med en hyggelig 
atmosfære og ikke overfylt av turister. 



Norges posisjon

Kilde: Innovasjon Norge (2024) Segmenteringssanalysen

Norge 
må ta vare på… 

Norge 
må bli mer…



Det mangler ikke på opplevelser og tilbud i Vang!
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Takk for meg!

Merete Hovi

Reiselivssjef og daglig leder

merete.hovi@visitvaldres.no

901 47 046

Foto: Scanout

mailto:merete.hovi@visitvaldres.no
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